
五四青年节|致青春.做新时代好青年 

 

今天是五月四号 

 

是属于我们的 

 

五四青年节 

 

 

五四青年节源于中国 1919 年反帝爱国的“五四运动”，五四爱国

运动是一次彻底的反对帝国主义和封建主义的爱国运动，也是中国新

民主主义革命的开始。1939 年，陕甘宁边区西北青年救国联合会规定

5 月 4 日为中国青年节。青年节期间，各地举行丰富多彩的纪念活动，

青年们集中进行各种社会志愿和社会实践活动。  
 

一、习近平总书记在纪念五四运动 100 周年大会上的部分讲话  
 

五四运动以来的 100 年，是中国青年一代又一代接续奋斗、凯歌

前行的 100 年，是中国青年用青春之我创造青春之中国、青春之民族

的 100 年。 

 

100 年来，中国青年满怀对祖国和人民的赤子之心，积极投身党

领导的革命、建设、改革伟大事业，为人民战斗、为祖国献身、为幸

福生活奋斗，把最美好的青春献给祖国和人民，谱写了一曲又一曲壮

丽的青春之歌。               

 

 

——习近平 
 

二 .疫情当下中国青年人的责任担当  

 

 



士不可以不弘毅，任重而道远。国家的前途，民族的命运，人民的幸

福，是当代中国青年必须和必将承担的重任。  

 

——习近平 

 

 

“请让我上一线。我年龄小，没有谈恋爱，没有结婚。还有，因为我

和其他的护士不一样，我是汶川人呀。”这段话，来自四川省第四人

民医院内科四病区护士佘沙的请战帖。 24 岁的她是 08 年汶川地震的

幸存者，从除夕开始，她先后两次主动报名请战。当年汶川的孩子，

都长大了。 

 

四川省第四人民医院内科四病区护士佘沙的请战帖  

 

 

  



穿上防护服，我就不是孩子了  

 

“ 2003 年非典你们保护我， 17 年后我来守护你们。”  

 

“逆风者方知迎风之妙也，是为人生之磨砺。”……  

 

这是青春的誓言，这是青春的担当。  

 

“你们唱着‘不想长大’，却已披上战袍。”  

 

“无论疫情如何，你们来，我就很安心。”  

 

“现在看不清你们的面孔，等疫情结束，一定当面感谢你们。”……  

 

这是人民的召唤，这是人民的心声。  

 

 

 



三 .争做新时代新青年，长院学子在路上  

 

长院学子坚持“青年大学习”网上团课学习  

在耳濡目染中切实体会到青年人的责任担当  
 

 

 

5 月 3 日至 4 日，团中央、团省委开展了一系列网络主题活动，长院

学子积极参加网上主题团日活动，在全团迅速掀起活动热潮。  

 

 

 
 

五四之际，微博校园山西渠道联合山西共青团共同打造，山西高

校大学生 #五四精神晋相传 #线上知识问答大赛，长院学子积极每日打



卡。 
 

 

五四青年节之际，生物科学与技术系的同学除了积极响应学校号召参加各类

活动之外，也以自己的方式表达了对于五四精神的传承要贡献自己的一份力量。

争做新时代新青年，我们一直在路上！ 

 

（视频） 

 

 

 

“为天地立心，为生民立命， 

 

为往圣继绝学，为万世开太平” 

 

的豪情壮志 

 

今有新时代中国青年 

 

披荆斩棘为国奉献 

 

他们都是新时代最可爱的人！ 

--张载 

 


